
SDM Västebotten, Norrbotten, Ångermanland. 4-5/9 2010

Arrangör Skellefteå AIK Friidrott
Tävlingsledare Per Andersson
Tävlingsplats Norrvalla IP, Skellefteå
Väder Lördag: Soligt, nordliga svaga vindar, 15 grader

Söndag: Mulet, svaga sydliga vindar, 15 grader

Resultat Lördag 4/5

MÄN  100 M Vind -0,43

1 André Brännström -87 Skellefteå AIK 11,41

2 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 11,91

3 Mattias Lindberg -90 Skellefteå AIK 11,92

4 Jonathan Lindholm -93 Skellefteå AIK 11,93

5 Erik Östlund -93 Skellefteå AIK 12,11

6 Petrus Nordlund -94 Skellefteå AIK 12,54

7 Johan Westermark -93 Skellefteå AIK 12,64

8 Gustav Burman -96 Skellefteå AIK 12,68

MÄN  400 M

1 Simon Lindberg -94 Skellefteå AIK 60,99

2 Jonas Halvarsson -93 Skellefteå AIK 64,202 Jonas Halvarsson -93 Skellefteå AIK 64,20

MÄN  STAV

1 Hannes Burman -96 Skellefteå AIK 3,20

MÄN  TRESTEG

1 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 13,12 -0,2

2 Hannes Burman -96 Skellefteå AIK 11,53 -1,8

Mattias Lindberg -90 Skellefteå AIK nm

MÄN  DISKUS

1 Niklas Wiklund -85 Skellefteå AIK 38,28

2 John Selberg -90 IFK Umeå 36,62

3 Mattias Lindberg -90 Skellefteå AIK 35,63

4 Sten-Erik Wihlborg Skellefteå AIK 33,21

5 Benny Selberg -55 IFK Umeå 33,16

MÄN  SPJUT

1 Niklas Wiklund -85 Skellefteå AIK 65,41

2 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 50,18

3 Fredrik Persson -92 Riviera FI 48,06 1:a NDM

4 André Brännström -87 Skellefteå AIK 39,75



KVINNOR  100 M Vind: Ingen mätning, motvind

1 Evelina Nilsson -94 Skellefteå AIK 12,69

2 Annie Johansson -93 IFK Umeå 13,11

3 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 13,91

KVINNOR  400 M

1 Julia Jakobsson -93 Skellefteå AIK 66,80

KVINNOR  TRESTEG

1 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 10,36 -0,8

KVINNOR  DISKUS 1,0

1 Frida Norlund -95 Skellefteå AIK 21,93

KVINNOR  SPJUT 600

1 Annie Johansson -93 IFK Umeå 39,64

Resultat Söndag 5/5

MÄN  200 M Vind +0,52

1 Erik Östlund -93 Skellefteå AIK 24,26

2 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 24,28

3 Gustav Burman -96 Skellefteå AIK 26,12

MÄN  800 M 400m

1 Tim Kerro -84 IFK Umeå 2.05,92 60.70

2 Andreas Hoberg -84 Lulekamraterna 2.10,17 62.83 1:a NDM

3 Simon Lindberg -94 Skellefteå AIK 2.26,27 75.40

4 Jonas Halvarsson -93 Skellefteå AIK 2.44,20 80.51

MÄN  5000 M

1 Jonny Hjertström -67 Skellefteå AIK 16.41,89

2 Jens Nilsson -84 Riviera FI 16.47,60

3 Lars-Åke Ekman IKSU Friidrott 16.49,94

4 Terje Andersson -88 IFK Umeå 17.04,54

5 Lukas Borgemo -87 Vännäs SK 17.43,36

6 Mikael Norberg -64 SK Järven 19.17,62

Split:

Jens Nilsson -84 3.06 1000m

Jens Nilsson -84 6.29 2000m

Jens Nilsson -84 9.53 3000m

Jens Nilsson -84 13.18 4000m

MÄN  110 M HÄCK Vind 0,00

1 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 19,57

Gustav Burman -96 Skellefteå AIK DNF



MÄN  HÖJD

1 Oskar Nilsson -96 Skellefteå AIK 168

MÄN  LÄNGD

1 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK 6,46 0,6

2 Jonathan Lindholm -93 Skellefteå AIK 5,89 0,6

3 Jonas Nylén -92 Umedalens IF 5,39 0,0

4 Hannes Burman -96 Skellefteå AIK 5,31 0,4

5 Gustav Burman -96 Skellefteå AIK 4,67 0,2

MÄN  KULA

1 Niklas Wiklund -85 Skellefteå AIK 12,39

2 John Selberg -90 IFK Umeå 10,04

3 Benny Selberg -55 IFK Umeå 9,76

4 Sten-Erik Wihlborg Skellefteå AIK 9,23

MÄN  SLÄGGA

1 Mattias Lindberg -90 Skellefteå AIK 50,94

2 Niklas Wiklund -85 Skellefteå AIK 42,55

3 John Selberg -90 IFK Umeå 33,59

4 Benny Selberg -55 IFK Umeå 32,99

5 Sten-Erik Wihlborg Skellefteå AIK 27,83

KVINNOR  200 M Vind + 1.30

1 Fanny Panboon -95 Skellefteå AIK 27,81

2 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 28,802 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 28,80

KVINNOR  800 M 400m

1 Julia Jakobsson -93 Skellefteå AIK 2.31,86 76.11

2 Linnea Stenberg -95 Skellefteå AIK 2.49,34 82.11

KVINNOR  5000 M

1 Jeri Emeru -89 Skellefteå AIK 16.24,67

2 Jenny Jansson -76 Kattisavans IIF 19.10,70

split:

Jeri Emeru -89 3.07 1000m

Jeri Emeru -89 6.29 2000m

Jeri Emeru -89 9.54 3000m

Jeri Emeru -89 13.11 4000m

KVINNOR  HÖJD

1 Annie Johansson -93 IFK Umeå 160

2 Mathilda Sjödin -93 Skellefteå AIK 156

3 Fanny Panboon -95 Skellefteå AIK 148

KVINNOR  LÄNGD

1 Annie Johansson -93 IFK Umeå 5,17 -0,7

2 Fanny Panboon -95 Skellefteå AIK 4,88 0,0

3 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 4,66 0,5



KVINNOR  KULA 4,0

1 Anneli Johansson -69 Ume FI 11,00

2 Liv Andersson -92 Ume FI 9,17

KVINNOR  SLÄGGA 4,0

1 Liv Andersson -92 Ume FI 45,86

2 Mathilda Sjödin -93 Skellefteå AIK 24,03


