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SKELLEFTEA AIK FRIIDROTT 2022

Florahallen, Skelleftea

Tavlingsarena
Florahallen - Torsgatan 30
Nummerlappar

Nummerlappar hamtas féreningsvis vid tavlingsinformationen direkt i entrén i
Florahallen. Nummerlappen ska béras fram pa brostet med undantag for stavhopp
dar den kan baras pa ryggen. Reklam far EJ vikas in.

Efteranmalan
Efteranmalan tas emot i man om plats i startgruppen. 400kr/gren.

Féljande grenar ar stangda for efteranmélan, vill du sétta upp dig pa reservlistan
kan du maila josefine@aikfriidrott.com

e F19:1500m

0BS! K22: 1500m Grenen utgar pga. for fa anmalningar.
Avprickning
Avprickning sker endast digitalt via EasyRecord.se.

Avprickning sker personligen minst 60min innan anvisad starttid, forutom
stavhopp dar det r 90 min fore. Tavlanden som ej prickar av sig i tid tillats ej att
starta i gren.

Avprickning i lopgrenar sker endast infor forsta loppet i grenen.
Upprop
Obligatoriskt upprop sker i call room med kontroll av tavlingsklader mm.

e Lopgrenar: 15 min innan start.
o Teknikgrenar utom stavhopp: 40 min innan start.
e Stavhopp: 60 min innan start.



Tavlanden som prickat av sig men inte avser att tavla i grenen maste meddela
aterbud i call room.

Tavlande som tavlar i fler &n en gren som pagar samtidigt maste meddela call
room detta. Om inte sa sker kommer tivlande inte fa delta.

Skor

Varje aktiv ar ansvarig att anvanda skor som ar godkanda for tavling, detta
betyder att skomodellen maste finnas med i den senaste versionen av World
Athletics Approved Shoe List och skosulan far inte vara hogre an 25 mm (fér 1500
m och tresteg) eller 20 mm (Gvriga grenar).

Ilaggsulor eller hlilagg ar tillatna vid medicinska skal. Om sadant ildgg gor att
sulan 6verskrider gransvardena for tillaten tjocklek maste de medicinska skélen
kunna styrkas med intyg fran lékare eller fysioterapeut som den tavlande ska visa
upp for aktuell grenledare och/eller skokontrollfunktionar vid call room.

Lista pa godkanda skor kommer finnas utanfor call room.

Spikar far max vara 7mm med undantag for hojd dar 12mm ar tillatet.
Omkladning

Finns i Florahallen.

Uppvarmning

Sker i idrottshallen 1trapp upp. Pa laktaren i idrottshallen finns majlighet for
aktiva och ledare att hanga av jackor och vaskor. Lokalen kommer vara obevakad
sa lamna inga vardesaker.

Mat/Forsaljning

Den person som forbestallt mat ska hamta ut matbiljetter i
nummerlappsutdelningen.

Det gar &ven bra att kdpa lunch pa plats. Da kostar lunchen 100kr/port.
Lunchserveringen kommer ske i intilliggande skolas matsal mellan 11:00 och 15:00.

For att garantera att ni far specialkost ber vi er gora en férbestallning via l3nken
nedan.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ZDaUE5ZTVkang0Snzx3ejXE
xnLm3jMhBsASin4_LS3FUMEYISLc50zFZWVOA5TUZNMDBZOKRDVIQyQy4u



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ZDaUE5ZTVkang0Snzx3ejXExnLm3jMhBsASin4_lS3FUME9ISlc5QzFZWVQ5TUZNMDBZQkRDVlQyQy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ZDaUE5ZTVkang0Snzx3ejXExnLm3jMhBsASin4_lS3FUME9ISlc5QzFZWVQ5TUZNMDBZQkRDVlQyQy4u

Kiosk med lattare luncher, fika, lask kommer finnas pa plan 2. Korv finns att képa i
entreén.

Trojor och mossor med |JSM-loggan kommer finnas att kopa.
Vi tar endast swish.
Laktare

Finns pa plan 1 och 2. Vi ber er att inte lamna klader och vaskor pa laktaren utan
utnyttja i stallet laktaren i uppvarmningshallen.

Parkering
Se omradeskarta
Protester/Overklagan

Protest under pagaende tavling ska goras muntligen till grenledaren. Protest kan
ld&mnas av tavlande eller annan person pa den tavlandes uppdrag. Om grenen ar
avslutad kan protest lamnas till grenledaren via sekretariatet, senast 30 minuter
efter kungjort resultat.

Overklagande av en grenledares beslut med anledning av en protest inldmnas
skriftligt till nummerlappsutdelning senast 30 minuter efter kungjort (ev. andrat)
resultat tillsammans med en deposition pa 400 kronor. Depositionen aterbetalas
om overklagandet godkanns av juryn.

Juryn behandlar 6verklagandet och meddelar beslut sa snabbt som méjligt, se
regel E 4.14.

Resultatlistor
Kommer séttas upp pa tavla i entrén och publiceras live pa EasyRecord.se
Hallregler

Ledare, trénare och 6vriga askadare far vistas pa anvisat publikomrade.
Tavlingsomradet &r bara till fér funktionarer, tavlande och ackrediterade
fotografer.

Gemensam utmarsch sker i ledning av grenledare eller annan utvald funktionar.
Om tavlande 6nskar lamna tavlingsomradet under pagaende tavling ska det
godkannas av grenledare och en funktionar ska folja den aktiva tills den ar tillbaka
pa sin gren.

Prisutdelning sker direkt efter avslutad gren och pristagarna foljs av funktionar till
prispallen efter avslutad gren.



Lopning - forsok och semi

Final utgors alltid pa utsatt finaltid. Om semifinal utgar gar forsok pa forsokstid.
Detta galler dven om forsok och final gar olika dagar.
Lopning - heatindelning

All heatindelning gors efter avprickningstiden gatt ut.
Hajningsschema

K22: 140148 153 158 163 168 171174 +2

F19: 146 151156 161166 169 172 +2

F17: 140 145 150 155 160 163 166 +2

M22: 173179 185 191195 198 201 +2

P19: 164172 180 188 193 198 201 204 +2

P17:164 170 174178 181 184 +2

Stav

K22: 337 350 363 372 381 +5

F19: 272 288 304 320 331 342 350 358 +5

F17: 210 230 250 270 290 310 322 334 346 354 362 +5
M22: 400 414 428 442 456 465 474 +5

P19: 352 372 392 412 425 438 451 459 467 +5

P17: 270 292 314 336 351 366 381 396 405 414 +5
Redskapskontroll

Vid kontroll av kulor sker senast 90min innan start.
Endast egna kulor far medtas, viktredskap tillhandahaller AIK Friidrott.
Vid invagning ring 076 - 022 59 73

Kula/Vikt

Metallkulor kommer anvandas, se separat redskapslista.

Tresteg



Malad planka9m

Planka 11m och 13m.

Stavar

Gar att ldmna pa arenan mellan ki 11:00 - 20:00 fredag och fran kl 8:00 lérdag.
Traning fredag

Hallen oppen for traning mellan 11:00 och 20:00.

Sjukvard

Kommer finnas pa arenan under bada tavlingsdagarna.

Doping

Dopingprover kan forekomma under tavlingen. Vid dopingkontroll kontrolleras ID.
Kontakt

Tavlingsledare - Josefine Lohman 076 - 022 28 11 eller josefine@aikfriidrott.com
Eller info@aikfriidrott.com
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