Covid information infor Floraspelen

Pa grund av de nya restriktionerna sa kommer Floraspelen inte att bli den tavling vi hade
hoppats kunna erbjuda er. Vi har blivit tvungna att ha en mangd olika atgarder for att vi ska fa
genomfora tavlingen. Dessa finns har nedan och det ar viktigt att ni tar er tid att lasa noga!

Covidbevis och legitimation for alla

Alla 6ver 18ar ska kunna visa upp vaccinationsbevis och legitimation ar du under 18ar ska du
kunna styrka detta. Undantag fran detta krav galler for personer som av medicinska skal inte
bor vaccinera sig. Det behdver man da kunna verifiera med giltigt lakarintyg.

Ingen publik och endast en tranare per aktiv.

Vi kommer inte sldppa in ndgon publik och vi kommer endast tillata en tranare per aktiv, detta
da vi fatt en lokal begrdansning pa max 150st i friidrottshallen. Vi dnskar att ni respekterar detta
sa vi slipper ga runt och agera poliser.

Undantag ar 3-kampen dar kommer vi tilldata en foralder eller tranare per deltagare da de ar
sa pass unga. Medfoliande MASTE sitta pa anvisad sittplats.

Hemgang efter tavling
Efter att er gren ar klar maste ni lamna hallen for att gora plats for de som star nast pa tur att
tavla, ni kommer alltsa inte kunna stanna och titta pa tavlingarna. Ingang och utgang sker
genom tva olika dorrar.

Omkladningsrum
Vi ber er att i storsta mojliga man byta om och duscha hemma. Det kommer finnas viss
mojlighet att duscha och byta om pa plats men med en begrdansning pa 4 personer i varje
omkladningsrum.

Langa dagar
For att kunna genomfora tavlingen sa kommer tavlingsdagarna blilangre an tankt. Vissa grenar
kommer darfor starta redan klockan 09:00 pa I6rdag och séndag. Hall koll pa tidsprogrammet!

Uppvarmning

Aktiva far tillgang till att varma upp i hallen 60minuter innan tavlingsstart, stavhopp 90minuter
innan. Vi vill att ni respekterar detta da vi inte kan fullfélja tavlingen om for manga vistas i
hallen samtidigt.

Instdllda kringaktiviteter

Vi kommer stélla in alla 6ppet hus aktiviteterna och maskotracet, dessa aktiviteter var framst
till for den publik vi hade hoppats skulle komma. Men med de nya restriktionerna kommer vi
inte kunna ta in nagon publik.

Vi kommer inte ha nagon kiosk da viinte bedomer det ar mojligt att kunna folja restriktionerna
med de utrymmen vi har. Det kommer dock finnas tillgang till kaffe och enklare kaka i hallen.



Avanmalan

Eftersom tavlingen ser annorlunda ut an vad som fran bérjan var tankt sa kommer vi ge er
mojlighet att avanmala er och slippa startavgiften. Vi kommer ta emot avanmalningar fram till
12:00 den 4:e Januari pa info@aikfriidrott.com. De som inte avanmalt sig innan dess kommer
bli fakturerade for startavgiften.

Ovrig info

Forutom ovanstaende ar det varje enskild persons ansvar att se till att félja de restriktioner
och riktlinjer som folkhdlsomyndigheten gett oss. Ni kan lasa mer om dessa restriktioner pa
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/

Har ni nagra symptom sa vill vi att ni stannar hemma.

Tavlingen kan bli installd

Da alla ar pa semester har vi haft svart att fa svar pa exakt vad restriktionerna innebar. Detta
medfor att tavlingen kan komma att bli installd om vi far negativt besked fran ansvariga nar
de kommer tillbaka fran semestern.

Vi forstar att manga tycker dessa restriktioner ar trakiga, och det tycker vi ocksa. Men om vi
alla hjalps at och respekterar de riktlinjer och rekommendationer som getts kommer vi anda
kunna ha bra tavlingar och goda resultat. Hor garna av er till oss om ni har fragor eller
funderingar kring restriktionerna sa ska vi forsoka hjalpa er sa gott vi kan. Ni kan na oss pa
info@aikfriidrott.com
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